STUDI DI RICERCA SUINO NERO DI CALABRIA

L'interesse nel contribuire al percorso di riscoperta e
valorizzazione di una delle razze suine autoctone
italiane piu rilevanti in termini di popolosita di capi
allevati, il Suino Nero di Calabria, ha permesso di
ottenere dati unici e all'avanguardia circa il profilo
biochimico-nutrizionale della carne di questa razzae i
potenziali effetti benefici sulla salute dell'uomo.
| risultati ottenuti dimostrano, come conseguenza
dell'interazione tra il genotipo, la dieta dei suini e il
regime d'allevamento estensivo condotto, che le carni
del Suino Nero di Calabria sono caratterizzate dalle
seguenti proprieta:

e bassi livelli di trigliceridi e di colesterolo LDL
L]

e elevati livelli di gamma-globuline
L

* elevata presenza di acido oleico
L
e elevato contenuto di acidi grassi essenziali omega Q
* 6
e grassi omega 1 6 ed omega 2 9 di ottima qualita
L

e scarsa presenza di acido arachidonico

% media di lipidi nella carne 3,5
basso livello di ossidazione e irrancidimento dei grassi
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